
 

 

सर्वाधिकवर ©  जनवरी, 2026; कृधि प्रर्वधिकव: ई-समवचवर पधिकव                                                                      39 

  

 

 

सूकर पवलन में आिवर प्रबंिन की रणनीधियवाँ: चरणबद्ध आिवर,  

धलंग-आिवररि आिवर एरं् व्यक्तिगि आिवर  

पशुिन उत्पवदन िथव प्रबंिन धर्भवग 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

● चरण II (36–70 दिन): संतुदित पोषण सुदनदित 

करें  दिससे स्वस्थ भू्रण दिकदसत हो। 

● चरण III (71–109 दिन): िूध उत्पािन के दिए 

प्रोटीन, दिटादिन एिं खदनि पिार्थों की िात्रा बढाएँ। 

प्रसि से पहिे सूकरी को गेहँ की भूसी / चािि की 

भूसी (1:1 अनुपात) दिदित आहार िें  और हिेशा 

स्वच्छ ि गुनगुना पानी उपिब्ध रखें। 
 

चरणबद्ध आिवर (Phase Feeding) 

िृद्धि एिं दिकास की आिश्यकता के अनुसार आहार 

को अिग-अिग चरणो ंिें दिभादित करने से पोषक 

तत्ो ंकी बबाािी कि होती है और नाइटर ोिन तर्था 

फॉस्फोरस का उत्सिान 5–10% तक घटाया िा 

सकता है। प्रिुख चरण इस प्रकार हैं: 

● प्री-स्टाटार (7–21 दिन): िाँ के िूध से ठोस आहार 

पर िाने का संक्रिण काि। कच्चा प्रोटीन: 24% 

● क्रीप फीद ंग (21–35 दिन): िाँ के सार्थ बच्चो ंको 

अिग बाडे िें दिशेष पोषण। कच्चा प्रोटीन: 25–30% 

● ग्रोअर चरण (2–5 िाह): सािान्य िृद्धि के दिए 

संतुदित आहार। कच्चा प्रोटीन: 14% 

● दफदनशर चरण (5–8 िाह): बाजार के दिए तैयारी। 

कच्चा प्रोटीन: 12% 
 

दिंग-आधाररत आहार (Split-Sex Feeding) 

िािा (दगल्ट) और नर (बैरो) की पोषण आिश्यकताएँ 

अिग होती हैं। िािाओ ं को अदधक प्रोटीन एिं 

अिीनो एदस  की जरूरत होती है िबदक नरो ंको 

कि। िोनो ंको अिग-अिग बाडो ंिें रखकर उनकी 

जरूरत के अनुसार आहार िेने से: 

● नाइटर ोिन उत्सिान 5–10% तक कि होता है। 

● आहार िक्षता बढती है एिं उत्पािन िागत घटती 

है। 

● िािाओ ंकी िृद्धि एिं प्रिशान क्षिता से सिझौता 

दकए दबना नरो ंको दकफायती आहार दििता है। 
 

व्यक्तिगि आिवर (Individual Feeding) 

नर सूकर (बोअर): प्रते्यक 100 दकग्रा शरीर भार पर 

2–2.5 दकग्रा सांद्र आहार िें। आहार ऐसा हो दक 

िानिर न बहुत िोटा हो और न किजोर। यदि 

िानिर घर के अंिर हो तो हरा चारा अिश्य िें। 

  

कधर्िव खोसलव चैटली1, िीरेंद्र 

भोसंले1, रंजनव धसन्हव2, धनष्मव 

धसंि1, रूपल पवठक1
 

1पशु दचदकत्सा दिज्ञान एिं पशुपािन 

िहादिद्यािय, अंिोरा, िुगा 

(छत्तीसगढ) 

 2दबहार पशु दचदकत्सा िहादिद्यािय, 

पटना 
 

*अनुरूपी िेखक 
 

कधर्िव खोसलव चैटली1 

सूकर पािन (दपग फादििंग) भारतीय कृदष का एक िहत्पूणा अंग है िो 

ग्रािीण दकसानो ंकी आिीदिका िें अहि भूदिका दनभाता है। सूकर 

पािन िें होने िािे कुि खचा का िगभग िो-दतहाई दहस्सा केिि आहार 

पर खचा होता है, इसदिए आहार प्रबंधन िाभिायक सूकर पािन की 

आधारदशिा है। उदचत आहार प्रबंधन से न केिि उत्पािन बढता है 

बद्धि िृतु्य िर कि होती है और दकसान की आय िें िृद्धि होती है। 
 

गभवार्स्थव में आिवर प्रबंिन 

गभािती सूकररयो ंएिं युिा िािाओ ं(दगल््टस) के आहार को तीन चरणो ं

िें बाँटा िाता है: 

● चरण I (0–35 दिन): भू्रण िृतु्य को रोकने के दिए 2–2.5 दकग्रा/दिन 

आहार सीदित रखें। 
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िूध दपिाने िािी सूकरी: प्रदत 100 दकग्रा शरीर भार 

पर 2.5–3 दकग्रा + प्रते्यक बचे्च के दिए 0.2 दकग्रा 

अदतररक्त। उिाहरण: 100 दकग्रा की सूकरी दिसके 

सार्थ 8 बचे्च हो,ं उसे 4.6 दकग्रा प्रदतदिन आहार िें। 
 

अनवथ बच्ो ंकी देखभवल (Orphan Piglets) 

यदि सूकरी िर िाए या िूध न िे सके, तो बच्चो ंको 

शीघ्र ही िूसरी िूधारू सूकरी को सौपंें। गाय का िूध 

सूकरी के िूध का सबसे अच्छा दिकल्प है। प्रते्यक 

बचे्च को 300–500 दििी िूध प्रदतदिन चादहए। पहिे 

कुछ हफ्ो ंिें 5–6 बार, दफर धीरे-धीरे 2–3 बार िूध 

दपिाएँ। सार्थ ही आयरन इंिेक्शन (इिफेरॉन) 

अिश्य िें। 
 

धनष्किा 

सूकर पािन िें िाभ तभी सुदनदित होता है िब 

उदचत आहार प्रबंधन अपनाया िाए। चरणबि 

आहार से पोषक तत्ो ंकी बबाािी कि होती है, दिंग-

आधाररत आहार से उत्पािन िक्षता बढती है और 

व्यद्धक्तगत आहार से प्रते्यक पशु को उसकी जरूरत 

के अनुसार पोषण दििता है। इन तीनो ंरणनीदतयो ं

को अपनाकर दकसान सूकर पािन को अदधक 

िाभिायक और दटकाऊ बना सकते हैं। 

 


